
 للشَّيخ الطَّبيب محمَّد خير الشَّعَّال, في جامع أنس بن مالك، دمشق - المالكي2019/ 2/ 8خطبة صلاة الجمعة 

)كيف أكتسب الأخلاق الحسنة؟(

 الحمد لله، الحمد لله ثمَّ الحمد لله، الحمد لله نحمده ونستعين به ونستهديه ونسترشده، ونعوذ بالله من
داً، وأشهد أن شِ  شرور أنفسنا وسيِّئات أعمالنا، من يهدِهِ الله فهو المهتَدِ، ومن يضلل فلن تجد له ولياً مُرْ

 لا اله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أنَّ سيِّدنا محمَّداً عبده ورسوله، وصفيُّه وخليله، خيرُ نبيٍّ
 اجتباه، وهدىً ورحمةً للعالمين أرسله، أرسله بالهدى ودين الحق ليُظهره على الدِّين كلِّه ولو كَرِه

 الكافرون، ولو كَرِهَ المشركون، ولو كَرِهَ مَن كَرِه، اللَّهم صلِّ على سيِّدنا محمَّدٍ وعلى آله وصحبه
وسلِّم. 

 فيا عباد الله، أوصيكم ونفسيَ بتقوى الله تعالى، وأحثُّكم وإيَّاي على طاعته، وأستفتحأمَّا بعد: 
بالذي هو خير.

ى{قال الله تعالى:  دً مْ هُ نَاهُ دْ زِ بِّهِمْ وَ بِرَ نُوا  فِتْيَةٌ آمَ نَّهُمْ   إِ
قِّ
 لْحَ بِا مْ  هُ لَيْكَ نَبَأَ صُّ عَ نُ نَقُ [.13 ]الكهف: }نَحْ

تِنَهُمْ{وقال سبحانه:   يَفْ ئِهِمْ أَنْ   لَ مَ وْنَ وَ فِرْعَ وْفٍ مِنْ  لَى خَ وْمِهِ عَ يَّةٌ مِنْ قَ
رِّ لَّا ذُ ى إِ وسَ لِمُ ا آمَنَ  مَ  [.83 ]يونس: }فَ

قال ابن كثير: هم الشباب.
 »اغتنم خمساً قبل خمس:  أخرج الحاكم والبيهقي عن رسول الله صلى الله عليه وسلم أنه قال: 

 شبابك قبل هرمك، وصحتك قبل سقمك، وغناك قبل فقرك، وفراغك قبل شغلك، وحياتك قبل
.موتك«

 نحن في الخطبة الثانية والعشرين من سلسلة )هموم الشباب(. أيها الإخوة: 
كيف أكتسب الأخلاق الحسنة؟عنوان خطبة اليوم: 

 أرى صاحبي كريم اليد وأنا أحب هذا الخلق منه والناس يحبون؛ ولكني لست مثله في الكرم، ولعلني قريب
من البخل!

وأرى أخي طيّب المعشر يحبه الناس ويألفونه؛ بينما أجدني صعب المراس عسر التعامل مع الآخرين!

وأرى قريبي فناناً في بر والديه، ودعاؤهما له لايتوقف ولا أراني مثله في البر!



  وأرى صديقي ثابتاً على مبادئه محافظاً على التزامه؛ بينما أجدني ضعيفاً في بعض مواقفي، أُضحّي بمبادئي
لألبّي طلب الآخرين!

  إنني أفرح لكل أصحابي وأرحامي بأخلاقهم الحسنة ويهمني أن أكون مثلهم، فكي��ف أكتس��ب الأخلاق
الحسنة؟ 

 يعلم الشاب المسلم أن الإسلام عقيدة وشريعة وأخلاق، فالخلق الحسن ثلث الدين، ولن ي��دخل الجن��ة إلا
 حسن الخلق، وي�رى الن�اجحين في أعم�الهم الدنيوي�ة يتحل�ون بق�در ع�ال من الخل�ق الحس�ن، فيس�أل: كي�ف

اكتسب الأخلاق الحسنة؟ وللإجابة عن هذا السؤال أعددت هذه الخطبة.

أيها الإخوة: 

فه الإمام الغزالي بأنه: )هيئةٌ في النفس راسخة، تصدر عنها الأفعال بسهولة  الخُلق: هو السَّجية والطبع. وعرَّ
ويُسر، من غير حاجة إلى فكر ورويّة(.

ب وغاف�ل، ف�الموهوب يطبع�ه اللهُ تع�الى على  والناس مع الأخلاق الحسنة ثلاث�ة أص�ناف فموه�وب ومكتسِ
ب محتاج إلى التدرب على ذاك الخلق والتطبع به حتى يصبح طبعاً  خُلُق نبيل موهبة من الله وفضلاً، ومكتسِ

له وخلقاً، والغافل لايبالي أَحَسُنَ خُلُقُه أو ساء نسأل الله أن يوقظه من غفلته وينبهَه من نومته.

 وقد طبع الله كُلاً منا على بعض الخلال الحميدة، وكلَّفه باكتساب مالم يطبع عليه، فهذا كريم من صغره،
 وذاك ش��جاع من وقت الص��با، وثالث ص��بور على الص��عاب من��ذ حداث��ة س��نه، وراب��ع متس��امح لا يحم��ل

الضغينة، وخامس رحيم القلب، ... وهكذا.

فك الله بأن طبع��ك على بعض الأخلاق الحس��نة وكلف��ك  ف��الخلق متس��اوون في التش��ريف والتكلي��ف، ش��رّ
 باكتساب الأخرى، بينما شرف غيرك بهذه الأخرى وكلفه باكتساب مافاته، فمهما يكن فيك من أخلاق

حميدة فالزمها واشكر الله تعالى عليها، ومهما فاتك منها فتدرب عليه.

 وإليكم طرقاً خمسة تعين على كسب الأخلاق الحميدة، والتخلي عن الذميمة: الأسرة والمعلم والصاحب
والمجاهدة والدعاء.



-الأسرة: 1

ه وقيمَه ومعارفَه، أسرتُه،  وهو مولود على الفطرة وأبواه يثبتانه  أولُ مكان يتلقى فيه المرء معتقداته وأفكارَ
أو يهودانه أو ينصرانه أو يمجسانه. 

 فهاهو سيدنا لقمان الأب المربي يغرس في ولده العقيدة الصحيحة، والأخلاق الرشيدة، فيستحق بذلك أن
يمٌ {يكون اسمه مخلداً في القرآن الكريم:  ظِ لْمٌ عَ رْكَ لَظُ

شِّ
بِاللَّهِ إِنَّ ال كْ  رِ بُنَيَّ لَا تُشْ يَا هُ  يَعِظُ وَ  هُ نِهِ وَ بْ لِا انُ  مَ الَ لُقْ إِذْ قَ  }وَ

مُورِ )[،13]لقمان:  لْأُ مِ ا زْ لِكَ مِنْ عَ  ابَكَ إِنَّ ذَ لَى مَا أَصَ بِرْ عَ اصْ رِ وَ نْكَ لْمُ نِ ا نْهَ عَ ا عْرُوفِ وَ لْمَ بِا أْمُرْ  لَاةَ وَ قِمِ الصَّ بُنَيَّ أَ يَا  { 
ورٍ )17 تَالٍ فَخُ لَّ مُخْ بُّ كُ يُحِ ا إِنَّ اللَّهَ لَا  حً رْضِ مَرَ لْأَ فِي ا لَا تَمْشِ  لِلنَّاسِ وَ كَ  دَّ رْ خَ

عِّ لَا تُصَ ض18ْ( وَ ضُ اغْ يِكَ وَ فِي مَشْ دْ  اقْصِ  ( وَ
مِيرِ{ لْحَ وْتُ ا اتِ لَصَ وَ صْ لْأَ رَ ا نْكَ  تِكَ إِنَّ أَ وْ [.19 - 17 ]لقمان: مِنْ صَ

فنحن بحاجة إلى أبٍ يربي كحاجتنا إلى أب يُغذّي، وبحاجة إلى أم مُعلِّمة كحاجتنا إلى أم مُطْعِمَة.

 وإنَّ من أكبر الفواجع أن ينشغل الأب عن تربية أولاده بجمع ماله وأصحابه، وأن تخرج الأم من بيتها فلا
 تتفرغ لغرس العقائد والأخلاق في أولادها، ونصيحتي لكل شاب مقبل على الزواج ولكل فتاة يقرع بابها
 الخاطبون أن يجعلا من ضمن معايير اختيار الزوج والزوجة أن يكون صالحاً لتربية الأولاد في المستقبل.

 ويعينه على معرفة صلاحه من عدمه أن يختاره من أسرة مربية فاضلة، لأن العرق دساس.

المعلم:-2

 يتعلم المرء بعينيه أكثر مما يتعلمه بأذنيه، فعندما ترى معلمك يجسد الأخلاق قولاً وفعلاً، تنطبع صورة الخُلق
 العالي فيك فلا تنساها، عندما ترى معلمك صادقَ الوعد والكلمة، عفيفَ اللس��ان والي��د، م��ؤدَّبَ المش��ية

والحديث، ملتزمَ الآداب مع من حوله... فلن تنسَ هذه الأخلاق في حياتك.

 سُئِل الحسن البصري عن عمرو بن عبيد فقال للسائل: )سألت عن رجل كأن الملائكة أدبته، وكأن الأنبياء
 ربته،... إن أمر بشيء كان ألزم الناس له، وإن نهى عن شيء كان أترك الناس له، ما رأيت ظاهراً أشبه
 بب��اطن ولا باطن��اً أش��به بظ��اهر من��ه( ]م��رآة الجن��ان وع��برة اليقظ��ان في معرف��ة م��ا يعت��بر من ح��وادث الزم��ان

لليافعي[.



 لما خرج العزُّ بن عبد السلام من الشام إلى مصر امتنع مفتي الديار المصرية وحافظُها وزاهدها الإمام عبد
 العظيم المنذري–صاحب الترغيب والترهيب- من الإفتاء وقال: )كنا نفتي قبل حض��ور الش��يخ ع��ز ال��دين

وأما بعد حضوره فمنصب الفتيا متعين فيه( ]طبقات الشافعية الكبرى للسبكي[.

 عندما تصحب العالم يعلمك الأدب بفعله قبل قوله، وبحاله قبل مقاله.

-  الصاحب الصادق:3

 لا أمل القول أن كلمة السر في صلاح الصالحين بعد توفيق الله  هي الصاحب، فإذا صاحبت الكبار صرت
غار، إذا ص��احبت الك��رام علم��وك الك��رم، وإذا ص��احبت اللئ��ام  كب��يراً، وإذا ص��احبت الص��غار أص��ابك الصَ
 علم��وك الل��ؤم، إذا ص��احبت ص��احب الأخلاق الحس��نة أص��ابتك ع��دوى الأخلاق الحس��نة، وإذا ص��احبت

صاحب الأخلاق السيئة أصابتك عدوى أخلاقه.

 كان عب��د الله بن جعف��ر بن أبي ط��الب آي��ة في الجود والعط��اء، ح��تى كاد لا يُبقي في ي��ده م��الاً من ج��وده
 وعطائه، وقد روي أنه خرج يوماً يتنزه حتى تخطى بيوت المدينة، فرأى قطعة أرض فيها نخي��ل وبها غلامٌ
 بسيط يرعى أغناماً، وقد حان وقت غدائه ففتح صرة كانت معه بها ثلاثة أرغفة، ولما هَمَّ بأكل أحدها إذا
 كلب يلهث من الجوع والظمأ قد حضر إليه، فألقى إليه الرغيف فالتهمه، فألقى له الثاني فالثالث، فعجب
 ابن جعفر ونادى الغلام، والغلام لا يعرفه. فقال له: يا فتى ما هو قوت يومك؟ قال: ما قد رأيت. لأني
 أرعى هذا الغنم لصاحبه. قال: وماذا تصنع؟ قال: أطوي يومي على الجوع! قال وما حمل��ك على ه�ذا؟!
 قال: إنَّ أرضنا هذه لا يأتي إليها الكلاب، فهذا الكلب لا بد أنه جاء من المدينة ورأيته يقصدني فاستحييت
 من الله أن أرده جائعاً! فعجب عبد الله وقال: يقولون إني جواد وهذا الغلام أجود مني! ثم اشترى الأغنام

من صاحبها واشترى الأرض بما عليها من نخيل،  ووهب الغلام تلك الأشياء.

فعندما تخالط أهل الخلق الحسن وتصاحبهم تسري إليك منهم الأخلاق الحسنة، وعكسه بعكسه.

المجاهدة:-4

 إنَّ من طبيعة النفس أنها لا تحب الالتزام بالآداب الرفيعة والأخلاق النبيلة، فإذا أردت أن تزداد أخلاقك
رفعةً فعليك بمجاهدة نفسك ومغالبتها، واحملها حملاً على الخلق الحسن.



رحم الله البوصيري عندما أنشد في البردة يقول:

هما مِوجاهدِ النفسَ والشيطانَ واعصِ وإنْ هما محضّاك النُصحَ فاتّه
ه ينفطِمِوالنفسُ كالطّفلِ إنْ تهملْه شَبّ على حُبّ الرّضاعِ وإنْ تفطمْ

مفاصرفْ هواهَا وحاذر أنْ تولّيَه إنّ الهوى ما تولى يُصْمِ أو يَصِ
من حيث لم يدرِ أنّ السّمَ في الدّسَمِكم حسّنتْ لذةً للمرءِ قاتلةً

                      

 يقول الإمام الغزالي: )فمن أراد مثلاً أن يحصل لنفسه خلق الجود، فطريقه أن يتكلف تعاطي فعل الجواد،
 وهو بذل المال فلا يزال يطالب نفسه ويواظب عليه تكلفاً مجاهداً نفسه فيه حتى يصير ذلك طبعاً له ويتيسر
 علي��ه فيص��ير ب��ه ج��واداً، وكذا من أراد أن يحص��ل لنفس��ه خل��ق التواض��ع وق��د غلب علي��ه الك��بر فطريق��ه أن
 يواظب على أفعال المتواضعين مدة مديدة وهو فيها مجاهد نفسه ومتكلف إلى أن يصير ذلك خلقاً له وطبعاً

فيتيسر عليه( ]إحياء علوم الدين[.

الدعاء:-5

ةِ، دع��ا:  لَا لَّمَ إِذَا قَامَ إِلَى الصَّ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ سُولِ اللهِ صَ  »اللهم أنت الملك لا إله إلا أنت، اهEEدنيكان رَ
 ]مسلم[.لأحسن الأخلاق لا يهدي لأحسنها إلا أنت، واصرف عني سيئها لا يصرف عني سيئها إلا أنت«

 : ولُ لَّمَ يَقُ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ انَ رَ : كَ ا قَالَتْ يَ اللهُ عَنْهَ ضِ ةَ رَ لْقِي،عَنْ عَائِشَ  »اللَّهُمَّ أَحْسَنْتَ خَ
نْ خُلُقِي«  ] أحمد[.فَأَحْسِ

وبعد أيها الشباب:

هذه خمسة يكتسب بها أحدكم الخلق الحميد: الأسرة، والمعلم، والصاحب الصادق، والمجاهدة، والدعاء.

 اللهم آت نفوسنا تقواها وزكها أنت خير من زكاها أنت وليها وأنت مولاها، اللهم خلقنا بأخلاق سيدنا
محمد صلى الله عليه وسلم وأدبنا بآدابه ، اللهم كما حسنت خلقنا فحسن أخلاقنا.

والحمد لله رب العالمين


	(كيف أكتسب الأخلاق الحسنة؟)

